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Weitgehend unbestritten ist in den Kunst- und Kuwissenschaften die These, dass die Re-
zeption von Kunstwerken wesentlich von der Art Widise mitbestimmt wird, in der diese
beim Betrachter Emotionen auszulésen vermogenemnetzten Jahren wurde diese Funktion
von Kunst im Zuge einer Ruckbesinnung auf solcheteEmalisierenden Phanomene zum
Beispiel in film- und literaturwissenschaftlichetuBien wieder verstarkt herausgestelimit
dem Ziel, diese Phanomene genauer beschreibenrkiddea zu kbnnen. Eine genuin me-
dienkomparatistische rezeptionsorientierte Persgekilerdings wurde dabei bisher eher sel-
ten eingenomme.

Um diese Liucke zu schlie3en, widmete sich die udé&rwissenschaftlichen Leitung von
Sandra Poppe(Mainz) vom 18. bis 20.11.2010 am Zentrum fUr rdigziplindre Forschung
(ZiF) in Bielefeld abgehaltene Tagung »Emotionsvéhlamg und Emotionalisierung in Lite-
ratur und Film« den unterschiedlichen Formen unadkEanen von Emotionsdarstellung und
-evokation in Literatur und Film. Dabei setzte €asgramm konsequent die Forderung nach
einer interdisziplinaren Offnung der verschiedengh Emotionen befassten Wissenschafts-
disziplinen um: In insgesamt drei Sektionen wurdleauf einer interdisziplinaren Ebene psy-
chologische und allgemeiner kognitionswissensdch&l Emotionskonzepte und deren Ertrag
fur die zentrale Fragestellung der Tagung diskytizrin medienkomparatistischer Perspekti-
ve die unterschiedlichen Formen von Emotionsdadustglund Emotionalisierung in Literatur
und Film in den Blick genommen und 3. die auf systscher Ebene diskutierten Unter-
schiede des medienspezifischen Emotionalisierunigepials durch Beispielanalysen zu lite-
rarischer und filmischer Trauer und Freude ergéanzt.

In ihrem Einfihrungsvortrag »EmotionsvermittiungduEmotionalisierung in Literatur und

Film« stellte Poppe zu Beginn der Tagung einigdraén Erkenntnisse sowie noch ungeloste
Probleme der mit filmischen und literarischen Kwesken befassten Emotionsforschung
heraus: Sie verwies auf die Diskussion tber mdglidnterschiede zwischen Emotionen, die
sich auf reale bzw. auf fiktionale Gehalte richtanf das in der literatur- und medienwissen-
schaftlichen Forschungsliteratur unterschiedlicht \gefasste Spektrum der auf Kunstwerke
bezogenen Typen von Emotionen (fiktionale, Artefakid Meta-Emotionen) sowie auf die

Annahme verschiedener Rezeptionsmodi (Empathie p&ire, Identifikation, Beobachtung)

und deren Bedeutung fur die Erklarung verschiedéréen emotionaler Wirkungen von

Kunst. Poppe hob hervor, es sei zum einen nochagnklie das Verhaltnis von Betrachter
und Kunstwerk genauer bestimmt werden kénne, umd aanderen, welchen Einfluss die
Form der medialen Vermittlung in diesem Zusammeghausiibe. Um sich den von ihr auf-
geworfenen Problemen zu néhern, schlug Poppe egrfflich vorab zwischen Prozessen
der Emotionsvermittiung und der Emotionalisierung unterscheiden: >Emotionalisierung«
beschreibe die tatsachliche Rezeptionswirkung, dhrsEmotionsvermittiung< als Begriff

aufzufassen sei, der den strategischen Versuch Emetionalisierung des Betrachters be-
zeichne. Diese im Strategiebegriff implizierte mttenalistische Komponente wurde in der
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anschlieBenden Diskussion ebenso kontrovers deskutiie die von Poppe aufgeworfene
Frage, ob es moglich sei, authentische und nictitestische und damit wirksamere und we-
niger wirksame Emotionsdarstellungen voneinandermgarscheiden.

Den im Einfihrungsvortrag skizzierten Leitfragercimaerschiedenen Formen der Emotions-
vermittlung und Emotionalisierung in Literatur uRdm und insbesondere deren medienspe-
zifischer Varianz widmeten sich die einzelnen Vage aus psychologischer, philosophischer,
literatur- und medienwissenschatftlicher Sicht.

1. Psychologische Emotionstheorien und das Probleder Fiktionalitat

Ein Teil der Beitrdge der Tagung ging der Fragehnage Emotionen, die sich auf fiktionale
Gegenstande richten, durch eine allgemeine Thderi&motionen erklart werden kdnnten:

Ausgehend von dem in der analytischen PhilosopBklautierten >Paradox der Fiktion< rekon-
struierteFrank Zipfel (Mainz) in seinem Vortrag »Emotion und Fiktion.rAbiskussion von
Emotionalisierung in der analytischen Fiktionstheerdie Anforderungen, die aus Sicht des
Fiktionstheoretikers an eine solche Emotionstheatiestellen sind. Die drei miteinander
gleichzeitig nicht zu vereinbarenden Annahmen deadbxes seien dazu hier in Zipfels Re-
konstruktion noch einmal genannt: »1. EmotionerHimblick auf bestimmte Phanomene set-
zen voraus, dass wir diese Phanomene fir realeexibilten. 2. Fiktive Ph&dnomene halten
wir nicht fir real existent. 3. Trotzdem haben ®motionen gegeniber Phanomenen (Figu-
ren, Situationen), von denen wir wissen, dass aie fiktiv sind.« Zipfel rekapitulierte die
verschiedenen Losungsmaoglichkeiten des Paradoiesntveder Behauptung 2 bzw. 3 oder
Behauptung 1 fur nicht zutreffend erklaren (Exigt&elevanz- bzw. Existenz-Irrelevanz-
Theorien) am Beispiel von Kendall Waltons Theorsmhake-believeind Jenefer Robinsons
prakognitivem Losungsansatz. Allgemein merkte Zifféisch an, dass in der analytischen
Debatte die Form der medialen Darbietung der fildlen Stimuli in der Regel keine Bertck-
sichtigung finde, obwohl die Formulierung des Paxas$ von zwei in dieser Hinsicht diffe-
renten Beispielen (Mitleid fur Anna Karenina, ClearlFurcht vor dem griinen Schleim auf
der Kinoleinwand) ihren Ausgang genommen habe. &W@it schlug Zipfel vor, zusatzlich
ein der Klarung des Fiktionsparadoxes vorausgelseMieesisparadox anzunehmen: Die
Tatsache, dass wir Emotionen gegenuber dargestatieht prasenten faktualen wie fiktiona-
len Sachverhalten hatten, werde, so Zipfel, erditharweise in der Regel nicht problemati-
siert.

Die Relevanz dieses Mimesisparadoxes fur die Kgder Frage nach dem Status von Emo-
tionen mit fiktionalem Objektbezug wurde in der amgRenden Diskussion sehr unter-

schiedlich beurteilt. Allerdings demonstrierte disgesamt lebhaft gefiihrte Debatte, dass
dem Fiktionsparadox zentrale Bedeutung fir die Fdisrung einer konsistenten psychologi-

schen Emotionstheorie zukommt, indem es die Anfortgen an eine solche Theorie spezifi-
ziert. Die Vortrage von Rainer Reisenzein und KMjllmann verwendeten zur Beantwor-

tung der von Zipfel aufgeworfenen Probleme einaipéerschiedliche, die Annahme 1 zu-

rickweisende psychologische Heuristik.

Rainer Reisenzein(Greifswald) erlauterte in seinem Vortrag »Farggsfihle aus der Sicht
der kognitiv-motivationalen Theorie der Emotions«adaisammenhang von Emotion und Fik-
tion auf der Grundlage einer von ihm vertretenerezeglen Variante der kognitiv-
motivationalen Emotionstheorien: Ausgehend von Alenahme, dass kognitive Emotions-
theorien am besten geeignet seien, die Struktunktian sowie die onto- und phylogenetische
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Entstehung und Entwicklung von Emotionen zu erkiastellte Reisenzein sein komputatio-
nales Emotionsmodell vor. Er postulierte ein spéacitich operierendes mentales Glauben-
Wunsch-System, das evolutionar bedingt »fest vatdta sei, unbewusst ablaufende mentale
Prozesse induziere und sinnesempfindungsahnliclymatei erzeuge. Dieses Glauben-
Wunsch-System miusse, um evolutionar adaptiv zu, sgimer aktuell gehalten und daher
stets mit neu erworbenen Uberzeugungen und Wiinsabgeglichen werden. Dieser Ver-
gleichsprozess erzeugt nach Reisenzein auf Ub&nmsng und Widerspruch im Glauben-
Wunsch-System basierende, nicht-propositionalenesi@mpfindungsahnliche Signale in
Form von Emotionen. Von diesem Modell ausgehendraamtierte Reisenzein im Anschluss
an Meinong, dass »Fantasiegefiihle« (Meinong) ddeaih Abgleich mit einer epistemisch
schwacheren propositionalen Einstellung, der Anregghnervorgerufen werden. Dieser zu-
satzlich postulierte Annahmenspeicher werde furuationszwecke im Rahmen eines »Mdg-
liche Welt-Moduls« verwendet: Der fur die Emotionstehung notwendige Abgleich im
Glauben-Wunsch-System erfolge im Falle der »Famagas$iihle« dann nicht mit neu gebilde-
ten Wiinschen oder Uberzeugungen, sondern mit Wénsehd Uberzeugungen im Annah-
menspeicher des »Mdgliche Welt-Moduls«.

In der auf den Vortrag folgenden lebhaften Diskusstellte Reisenzein die These auf, dass
das Auftreten von »Fantasiegefiihlen« zu der Hysetlherechtige, dass der Objektbezug von
Emotionen stets illusorisch sei. Offen blieb aliegs$, ob und inwiefern genau die Art der
Reprasentation (bildlich, sprachlich) im Annahmemsiper Unterschiede im emotionalen Er-
leben generiert.

Ein auf anderen, evolutionspsychologisch und véghabiologisch argumentierenden An-
nahmen basierendes Modell emotionaler literarisdRezeption stellteKatja Mellmann
(Gottingen; »Schemakongruenz. Zur emotionalen Aastjualitat filmischer und literarischer
Attrappen«) vor. Ausgehend von Uberlegungen dediEemspsychologen John Tooby und
Leda Cosmides und des Emotionspsychologen Klausr&ckkizzierte Mellmann wie Rei-
senzein eine prakognitive Losung des Fiktionspatasiodie sie mit dem Begriff der >»Sche-
makongruenz< genauer fasste. Demnach seien lgeh&iTexte analog zu in der Verhaltens-
biologie Ublichen Versuchsanordnungen als Attrappénufassen, die eine vereinfachte, aber
besonders ausléserelevante Merkmalsibereinstimmingvolutionar erworbenen emotio-
nalen Schemata aufweisen. Mellmann erlauterte leiéekend, dass das von ihr entworfene
Reiz-Reaktions-Modell eine starke Vereinfachungéelilicher emotionaler Rezeptionspro-
zesse darstelle, in dieser Reduktion aber einesewschaftlichen Zugriff auf Phdnomene der
Emotionalisierung durch Kunstwerke erst ermégliaditee gleichzeitig das Auftreten starker
kulturell Gberformter emotionaler Reaktionen aufnktizu negieren. Sie stellte auf3erdem
klar, dass die von ihr postulierten evolutionar @tyenen Emotionsprogramme derzeit noch
nicht trennscharf unterschieden und genauer betsniwerden kénnten, sodass der Annah-
me der Existenz solcher evolutionér bedingten Rrogne derzeit ein hypothetischer Status
zukomme. Gleiches gelte auch fur die in der Evohgpsychologie diskutierte Funktionslust.
Ausgehend von diesem, mit den entsprechenden eyssteen Einschrankungen versehenen
Attrappenmodell bot Mellmanns Vortrag die weitreoldsten Losungsvorschlage fir die vom
Tagungsprogramm aufgeworfenen Probleme des Medigieiehs im Hinblick auf emotio-
nale Wirkungen. Dazu stellte sie zwei Thesen augeien schemarelevant gestaltete Attrap-
pen besser geeignet, ein bestimmtes Emotionsprogram induzieren, als »realistische«
Darbietungsformen; 2. wiesen literarische Texte @ichwachere Schemakongruenz fir basa-
le, audiovisuell gepragte Emotionen auf, kdnntegedean aber besonders gut Emotionspro-
gramme initialisieren, die von einer hohen kogmitivBeteiligung begleitet seien, wie etwa
Mitleid, Hoffnung oder Sorge. Diese anhand einzelBmotionen vorgenommene medien-



spezifische Differenzierung des Attrappenmodelistbbangesichts der ausstehenden Rekon-
struktion der einzelnen ausldserelevanten Emoti@gspamme notwendigerweise skizzenhatt.

In der die anschlieRende Diskussion dominierendagd; wie genau der Einfluss evolutiona-
rer Selektionsprozesse auf die Entwicklung der lpsgben Prozesse im menschlichen Ge-
hirn zu konzeptualisieren sei, lie3 sich keine TB#zdausmachen, vielmehr standen sich
Mellmanns multimodulares und Reisenzeins bereiahgjibifendes mentales Modell als Er-
klarungsangebote gegeniber.

Aus einer experimentalpsychologischen Perspektieschiftigte sich der Vortrag von
Roland Mangold (Stuttgart), »Mediale und reale Emotionen — démgdJnterschied«, mit
einem weiteren, dem in der Medienwissenschaft samgen $ad-FilmParadoxZé Mangold
konstatierte, dass bisher kein umfassender theoheti Ansatz vorliege, der erklaren kénne,
warum sich Rezipienten freiwillig, zum Beispiel wéhd des Kinobesuchs, unangenehmen
emotionalen Erfahrungen aussetzten. Um einen solahafassenden Erklarungsansatz
entwickeln zu konnen, der die dahinterstehenderuRggnsmechanismen benennen kdnne,
sei daher erst einmal im Rahmen eines modifiziedeas-And-Gratificationg\nsatzes zu
klaren, welchen Nutzen die Rezipienten selbst ihrecheinbar irrationalen Verhalten
zuschreiben. Zu diesem Zweck haben Bartsch, Mangoldal. einen standardisierten
Fragebogen entwickelt, indem sie durch die Erhebworg Selbstauskiinften von Probanden
insgesamt 66 Gratifikationsarten von als negativ otenalisierend empfundenen
Medieninhalten ermittelt haben. Diese lassen siohMangold, auf sieben Skalen einordnen,
mit deren Hilfe unterschiedliche Erlebnisqualitaf&pald; Nervenkitzel, Rihrung) und sozial-
kognitive Funktionen (kognitive Anregung durch eropale Erlebnisse; stellvertretendes
Emotionserleben; Anschlusskommunikation Uber emat® Medienerlebnisse; Ausleben
von Emotionen, die im Alltag keinen Platz habemnigelt werden kénnen. Mangold hob
hervor, dass beispielsweise die Suche nach geistigeegung eine wesentliche Form der
Gratifikation im Zusammenhang mit deSad-FilmParadox darstelle. Er betonte, dass der
vorgestellte Fragebogen zwar selbstverstandlichek&iausale Verknipfung zwischen den
negativen Geflhlen wéahrend der Rezeption und dem &en Rezipienten genannten
Gratifikationen herstellen kdénne, aber als Instmiméir Anschlussuntersuchungen zur
Verfiigung stehe, deren Ziel die Erklarung des getemParadoxes sei.

Kritisch angemerkt wurde, dass die Liste der Gkatifonsarten zu diesem Zweck um die in
der Evolutionspsychologie diskutierte Funktionskigfanzt werden musse.

2. Emotionsvermittlung und Emotionalisierung in Film und Literatur

Eine zweite Gruppe von Vortragen widmete sich dgrelten und filmischen Formen der
Emotionsdarstellung und der Frage nach deren enadtsierender Funktion.

Einen in Bezug auf grundlegende literaturwissenisiattze Fragestellungen problemorientier-
ten Vortrag hieltThomas Anz (Marburg; »Gefuhle ausdriicken, verstehen, herfemrund
empfinden. Vorschlage zu einem Modell emotionalemunikation mit literarischen Tex-
ten«): Eingangs wies er darauf hin, dass die Koxidiespeziell literarischer Kommunikati-
on in der interdisziplinaren und hier vor allen §&m in der psychologischen Emotionsfor-
schung zu wenig Berucksichtigung finde. Anz fasistéearische Kommunikation als komple-
xe Emotionalisierungstechnik auf, die nicht nur daf Ebene der Rezeption, sondern auch
produktionsbezogen in den Blick genommen werdersmiSo musse etwa differenziert wer-
den hinsichtlich intendierter und faktischer Empébsierung bzw. gelingender und misslin-
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gender emotionaler Kommunikation durch literarisétreefakte. Besonders die aktive Rolle
des Rezipienten, der sich einer erkannten Emoigeaingsabsicht auch widersetzen kénne,
musse dabei starker Beriicksichtigung finden.

In der Diskussion wurde ergdnzend hervorgehobess dar vollstandigen Beschreibung lite-
rarischer emotionaler Kommunikationsprozesse auehR@&zeptionssituation starker in Be-
tracht gezogen werden misse. Hingewiesen wurdéeahinaus darauf, dass im Falle der
zerdehnten Sprachhandlungssituation literarischenidunikation die durch soziale Regula-
tionsmechanismen vorgegebene Reziprozitatsverpilgh alltagsweltlicher emotionaler
Kommunikationsprozesse haufig entfalle, literareséfommunikation also im paradigmati-
schen Fall der einsamen Lektiire vermutlich einggetiend sozial entlastete Form emotiona-
len Erlebens ermégliche. Kritisch hinterfragt wuiiez’ Beschreibung literarischer Artefakte
als Reizkonfigurationen. Dass diese Begriffsprageigge problematische Implikationen
aufweist, raumte Anz ein.

Typischen Mustern und dem damit verbundenen Emaligiarungspotenzial trauriger
Alltagserzdhlungen widmete sich der Vortrag »Emmlsierung durch traurige
Alltagserzéhlungen« voffilmann Habermas (Frankfurt am Main): Ausgehend von der
Frage, wie Emotionen erzahlt werden, stellte Halasrrm Anschluss an Patrick Colm Hogan
die These auf, dass einzelne Emotionen ein je eggEnzahimuster generieren. Dazu verwies
er auf empirische Befunde, die zeigen, dass trauAdjtagserzdhlungen in der Regel
wesentlich langer ausfallen als z.B. fréhliche. d&aanknipfend stellte Habermas eine von
ihm durchgefiihrte Studie vor, in deren Rahmen Rrdba drei Varianten dreier
unterschiedlich schwerwiegender VerlustszenarieRarm einer traurigen Alltagserzahlung
prasentiert wurden. Mit Rekurs auf William Labov nden diese den Testpersonen in
elaborierter, dramatischer und unpersonlicher Fdargeboten und im Anschluss Art und
Grad der durch die Lekture hervorgerufenen Emotisieaung mit Hilfe in erster Linie
guantitativ ausgerichteter Fragebdgen erhoben. e unterschied dazu zwischen
empathischen, interaktionalen, asthetischen undbagraphischen Emotionen, die durch
Narrationen hervorgerufen werden kdnnen. Als sigaiftestes Ergebnis hielt er fest, dass vor
allem im Falle des Ausbleibens von Anteilnahme inparsénlichen Erzahimodus bei den
Probanden interaktionale Emotionen, insbesondergerAriiber fehlendes Mitleid, zu
beobachten gewesen sei, wahrend sich fur den eateor und den dramatischen Modus
keine signifikanten Unterschiede im Hinblick auftAund Grad der Emotionalisierung
ergeben hatten.

Im Anschluss an Habermas’ Vortrag wurde im Plenuskudiert, ob diese anhand faktualer
Erzahlungen gewonnenen Ergebnisse auf fiktionatélitungen tGbertragbar seien oder nicht.

Im Fokus vonJens Edes (Mainz) Vortrag »Depressionsdarstellung und Zasehgefiihle
im Film« stand neben der Analyse filmischer Dalstejstechniken die Frage nach den Ge-
fuhlen, die filmische Depressionsmotive beim Zusenanervorrufen kdnnen. Wird Depressi-
on im Film aus der Innenansicht von Figuren daejiskann neben einer Bewertung des
Dargestellten auch Empathie hervorgerufen werdeéimeFfungierten dann als »Qualia-
Maschinen«, indem der Rezipient die fiktive Wels &igurenperspektive erlebt. Grenzen des
Miterlebens sind jedoch da gegeben, wo EmpathieTeilreines affektiven Bildes ist. Am
Beispiel von Dominik Grafs Filnbeine besten Jahr@® 1998) ging Eder konkreter der Frage
nach, ob Filme auch sogenannte »existential fekir{ylatthew Ratcliffe) wie Verlorenheit,
Macht, Irrealitdt oder Entfremdung ausdricken kénntEr kam zu dem Ergebnis, dass in
dem genannten Beispiel durch metaphorische Veutichtie audiovisuelle Vermittlung ei-
ner spezifischen Art von Depression erfolgt ungpsgektive Empathie ermoglicht wird. Au-
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diovisuelle Mittel dienen dabei der Anndherung daschauers an die Figur und das so mit
filmischen Mittel realisierte Reizangebot an derséhauer ermdglicht die Affektliibertragung.
Eder kam somit zu dem Schluss, dass Filme die Mdkgit haben, ihre Zuschauer die darge-
stellten Figurenemotionen partiell mitfihlen zuskxs. Der Unterschied zur Literatur bestehe
dabei in der Nutzung audiovisueller Darstellunggghifilme kdnnen auch existentielle Figu-
ren-Gefiihle beim Zuschauer partiell mitempfindbachen und tragen somit zur Artikulation
anschaulicher Vorstellungen Gber Gefthle bei.

In der Diskussion spielte die Frage eine zentralkeRob der exzessive Einsatz audiovisuel-
ler Mittel nicht auch einen gegenteiligen Effektoba kann, so dass die asthetische Wahr-
nehmung im Fokus der Zuschaueraufmerksamkeit stehEmpathie somit verhindert wird.

Julian Hanich (Berlin/Kiel) schlug in seinem Vortrag »Kollektifiahrungen. Uber affektive
Zuschauerbeziehungen im Kino« einen phanomenologis@nsatz zur Untersuchung von
Zuschauerempfindungen im Kino vor. Beim Kino hah@s sich um einen geteilten Raum
mit absichtsvoll versammelten und koprasenten Mithauern, so dass auch die Veranderung
des Gefuhlsraumes angelehnt an Hermann Schmitbaishtsvoll bezeichnet werden kdnne.
Die Kollektivrezeption werde vor allem dann wahrmmdar, wenn starke Emotionen und Af-
fekte sowie begleitende expressive Reaktionen Rolke spielen, was Einfluss auf verschie-
dene Faktoren des Kinoerlebnisses habe: 1. aufsdad der Bewusstheit um die kollektive
Rezeptionssituation, zum Beispiel durch die Wahmetg von Reaktionen anderer Zuschau-
er oder den imaginierten Blick der anderen beim fimdpn von Scham und Schuld (erhdhte
Intersubjektivitat); 2. auf die Art des Erlebens #ellektiven Situation zwischen kollektiver
Integration und isolierender Individualisierungs@lals Dialektik aus Exklusion durch einen
distanzierenden Ich-lhr-Antagonismus und Inklusitbmch kollektive Emotionen bei phano-
menologischer Nahe sowie 3. auf die Quelle der Emeh und Affekte zwischen der Erfah-
rung des Films als asthetische Komponente und awve8enheit der anderen als soziale
Komponente.

Im Plenum wurde im Anschluss an Hanichs Uberlegnrg@vorgehoben, dass die Rezepti-
onssituation und das eigene Erleben des Wissenlgchabei der Analyse emotionaler For-
men der Rezeption starker bertcksichtigt werdenseiidinterfragt wurde allerdings, ob die
von Hanich beschriebenen Phadnomene im Rahmen demgdsthemas auf die eher individu-
elle Rezeption von Literatur Gbertragen werden kémnund wie genau die Reflexion auf das
eigene emotionale Erleben Eingang in die wisseridiche Beschreibung von Rezeptions-
prozessen finden solle.

Auch Burkhard Meyer-Sickendiek (Berlin) verfolgte in seinem Beitrag zum Themayrik
sches Gespiir¢, oder: Stimmungen als Gegenstarfébasie« einen phdnomenologischen An-
satz: Hermann Schmitz’ s5Neue Phanomenologie deteRsihstelle eine integrative Grundla-
ge fur die aus seiner Sicht noétige Aktualisierungs dStimmungsbegriffs dar. Meyer-
Sickendiek bediente sich vor allem des Begriffs d€&esplirs«, verstanden als Fahigkeit,
auch Stimmungen oder einen &hnlichen verborgenent sichtbaren Sachverhalt als Atmo-
sphare wahrzunehmen. Die >Neue Asthetik< GernonBishbegreife auch die Asthetik lyri-
scher Sprache auf dieser Grundlage, so dass &stieettrfahrung als Ingressionsprozess ver-
standen werden konne. Die Faszinationskraft gelsatdehen Sprechens beruht laut Meyer-
Sickendiek also auf dessen Mdglichkeit, diese FdemStimmungen spurbar zu machen. Das
Spektrum geht dabei jedoch Uiber das Atmosphéaridenéeuen Asthetik und das Leiblich-
keits-Prinzip der Neuen Phanomenologie noch hinaossich nicht nur zum Beispiel durch
entsprechendes Bildinventar dargestellte »grofistddt« und »kleinstadtische« Atmospha-
ren finden, sondern etwa das Ersplren von Raunntigfze B. in Gedichten von Lutz Seiler)
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oder ein temporales Gespr, also eine spurenderréier Vergangenheit in der Gegenwart,
vorliegt. Stimmungslyrik sei auf dieser Grundlagé Bybille Kramer zu verstehen als Ab-
duktion leiblicher Erfahrung im Medium der Sprachbso als eine sprachlich vermittelte, auf
Intuition und leibliche Wahrnehmung beruhende Erkeis.

In der Diskussion wurden die Methode und ihre Ulagttarkeit auf andere Literatur- und
Medienformen problematisiert. Meyer-Sickendiek wsthied erlauternd funf Kategorien,
anhand derer ein Korpus von lyrischen Texten aes xhrhunderten von ihm identifiziert
und analysiert worden ist: eine sprachliche Kateg@Wortfelder), eine atmospharische (an-
statt einer sensorischen) Kategorie, eine transtoe Kategorie, die Kategorie der Abduktion
sowie schlief3lich rhythmische Indizien (auf Grumg@laszon Hermann Schmitz’ Leiblichkeits-
prinzip). Zudem wurde die Frage der Zuschreiburgg@espiirs zu einer Instanz in der litera-
rischen Kommunikation problematisiert, wobei Mefgckendiek den Vorgang des Erspu-
rens der Sprechinstanz zuschrieb. Unklar blieb,di@ebeschriebene Analyse von Gespulr und
Spuren als Motiv eines lyrischen Textes beispielsgvan die Analyse von Rezeptionsprozes-
sen oder asthetischer Eigenschaften von Textegriatewerden kdnnte.

3. Trauer und Freude im Medienvergleich

Eine dritte Gruppe von Vortrdgen behandelte schidieflas mediale Emotionalisierungspo-
tential anhand von Beispielanalysen, wobei der &cpunkt auf der Analyse filmischer Emo-
tionsdarstellung lag.

Anne Fuchs(Dublin) erlauterte in ihrem Vortrag »Trimmerfotatie und Trimmerfilm als
Trauerarbeit — Richard Petefsne Kamera klagt aund Richard Groschopp’s DEFA Film
Dresden Uberlegungen zur affektiven Funktion von Film uratografie in der Nachkriegs-
zeit«, dass sich sowohl die kollektive Anstrengdiingdie sozialistische Utopie im DEFA-
Film als auch der Opferdiskurs im untersuchten Il &sthetisierter elegischer Bilder be-
dienten. Durch die fotografische Ikonographie, kliéturell enkodierte Bildlichkeit in Peters
Bildband werde so ein affektiver, vorsprachlichezBptionsmodus angeboten, der im semi-
privaten Rahmen des Bildbands Trauerarbeit ermigliGroschopps DEFA-Film inszeniert
den sozialistischen Neuanfang als Mdglichkeit d#lektiven Sihne. Doch neben dem domi-
nanten Aufbaupathos leisten unkommentierte elegigitluer auch hier eine Allegorisierung
der unmittelbaren Vergangenheit als enthistorisigdrstorung, die, so Fuchs, private Trauer
ermdogliche. Intentionalitat von Fotoband und Filieh&n somit einem Rezeptionsangebot ge-
genuber, das durch Enthistorisierung und Allegerisig der unmittelbaren Geschichte die
Maglichkeit zur affektiven Trauerarbeit bietet.

Jean-Pierre Palmier (Bielefeld) verglich in seinem Vortrag »Transmdeli@rauer. Literari-
sche und filmische Emotionalisierung am Beispieh v@oethe-Verfilimungen« Sebastian
Schippers Adaption daNahlverwandtschafterMitte Ende Augus(D 2009) und Uwe Jan-
sonsWerther(2008). Fur die Emotionalisierung auf Handlungsebgelte hier laut Palmier,
dass sie ohne Verlust in andere Medien lbersetmaflr die narrative Struktur gelte dies
nicht. Palmier stellte dar, wie Mitte Ende Augustlurch audiovisuelle Reize direkt affektiv
auf den Zuschauer eingewirkt wird und wie Stimmwegshnungen durch Licht, Bild und
Ton neben inhaltlichen Emotionalisierungsstrategi@mittelbar verstandnisleitend wirken
konnten. In Jansong/ertherVerfilmung dienen eine betont asthetische Darstgll sowie
Werthers Stimme algoice overdem standigen Bewusstsein der Gemachtheit des kiid
damit ebenso der Distanzierung. Der Film fordemis@ine intellektualisierende und reflek-
tierende Rezeption ein.



Trotz der genauen Analyse wurde leider auch inasesichlieRenden Diskussion nicht ganz
deutlich, warum es sich bei den beschriebenenddh@n Mitteln explizit um die Darstellung
von Trauer und nicht um ganz generelle Emotioreiisigsstrategien handeln sollte.

Michael Braun (K&ln) und Werner Kamp (KolIn) stellten in ihrem Vortrag »Pathos< im
Kopf: Musik und Mindscreen in Stanley KubricEyes Wide Shytl999)« das filmische Pa-
thos als eine mehrfach kodierte Kategorie der Eonatisierung und Emotionsvermittlung
dar. Dabei wirden herkdbmmliche filmische Mittel demotionalisierung, wie Grol3aufnah-
men des Gesichts, genutzt, zusatzlich aber wirseGefiihle der Figuren iByes Wide Shut
durch die Perspektivierung nicht gezeigt, sondemiest. Musik werde eingesetzt, um die In-
nenansicht des Protagonisten zu zeigen und gletchiber das Wissen der Figur hinauszu-
weisen, und stelle damit einen Pathos erzeugendemigstseinskommentar dar. So werde ein
Mindscreender Figur entworfen, statt Emotionen sieht derchasier den Blick nach Innen.
Es werde somit zunehmend unentscheidbar, was sivigjeind was objektive Realitat ist.

Diese Beobachtung wurde im Plenum jedoch kritisabehfragt. Zudem kam die Frage nach
den beim Zuschauer geweckten Emotionen auf, woral#haun und Kamp eine formalisti-
sche, gerade nicht-identifikatorische Rezeptionclklugrschwerte Emotionalisierung annah-
men. Wie diese erschwerte Emotionalisierung deslzauwsers mit den im Film eingesetzten
Emotionalisierungsstrategien vereinbar ist, blikérdings offen.

Pascal Nicklas(Mainz) stellte in seinem Vortrag »Kognition unch&tion. Modi der Media-
litdt in Sin City dar, wie Emotionalitéat in Prozesse asthetischmgrition eingebunden wer-
den kann. Nicht nur der Inhalt des Dargestelltendern auch die Form der Darstellung kann
Nicklas zufolge sowonhl fiktionale als auch Artefdkinotionen (Ed S.-H. Tan) auslésen. Der
Vorspann vorsin Cityverbinde, so Nicklas, diese beiden Formen der Eemalisierung: zum
einen empathische Trauer, zum anderen Freude ibéidstlerische Darstellung. Nicklas
argumentierte dafir, dass bei der Film- oder Literazeption die Emotionalisierung des Re-
zipienten durch das Bewusstsein asthetischer Renatd eigener Manipulierbarkeit gebro-
chen werde. Am Beispiel der Comicverfilmuign City verdeutlichte Nicklas, dass in der
filmischen Adaption bewusst mit den vorgepragtenokomserwartungen der Zuschauer ge-
arbeitet wird, wobei der Voraussetzungsreichtunereguf eine derartige Rezeption abzielen-
den Strategie leider nicht problematisiert wurde.

In der Diskussion ging es anschlie3end auch uneddlichen Zusammenhang von fiktiona-
len und Artefakt-Emotionen. Hervorgehoben wurdessdaas Empfinden von Artefakt-
Emotionen auch einen anti-immersiven Effekt habed somit fiktionale Emotionen verhin-
dern kann.

4. Abschlussdiskussion und Fazit

In der Abschlussdiskussion wurde schlie3lich noicimal die von Poppe zu Beginn aufge-
worfene Leitfrage nach mediengebundenen Untersehi@dn Prozessen der Emotionalisie-
rung und Emotionsvermittlung in Literatur und Fibliskutiert. Dabei wurden zwei zentrale
Aspekte genannt, von denen der folgende medierf|mtm, auf Emotionen bezogene Ver-
gleich ausgehen konne: Werden Emotionen als Reekti@auf Wahrnehmung und entspre-
chend anschlieRende kognitive Prozesse verstasdeau unterscheiden zwischen einer di-
rekteren, audiovisuellen Reizkonfiguration und darch Sprache angeregten Imagination,
die mdglicherweise individuellere, da starker as daotionale Gedachtnis des einzelnen Re-
zipienten gebundene, affektive Reaktionen herverriionne. Als weiteres Charakteristikum
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wurde festgestellt, dass Filmrezeption im GegermatRezeption literarischer Texte passiver
und ununterbrochener verlaufe. Dem Zeitfaktor wusdenit neben der Schemakongruenz
ebenso eine zentrale Rolle fir den Medienvergleugeschrieben, da der Rezipient des Films
auch dessen Zeitstruktur ausgeliefert ist, waht@midler langsameren, auch verzdgerten Re-
zeption literarischer Texte dem Auslosen der emalen Reaktion mehr Zeit gegeben wird.
Einen medialen Unterschied bezlglich der Valenzadeigelosten Emotionen kbnne man, so
wurde argumentiert, verallgemeinernd vielleichtoiiesn konstatieren, als in der stimmungs-
induzierenden psychologischen Forschung Filme ehegezielten Induktion von positiven,
heiteren Stimmungen eingesetzt werden, wohingejerarische Texte eher zur Induktion
negativer Gefiihle geeignet zu sein scheinen. Uineekallgebundene Unterschiede hinaus,
so wurde von einigen Diskussionsteilnehmern arguier@nsei insgesamt eine Tendenz fest-
zustellen, dass audiovisuelle Mittel direkter emodilisieren konnen. Gleichzeitig wurde in
den Vortragen jedoch auch die SprachgebundenheiEwnootionen immer wieder betont, die
aber eine eben andere, eventuell langsamere, téeikles an kognitive Prozesse gebundene
Emotionalisierung ermdgliche.

Die Abschlussdiskussion lieferte damit wichtige AltBpunkte flr weitergehende medien-
komparatistische Forschungsarbeiten zu Emotionstterng und Emotionalisierung in Lite-
ratur und Film, auf die in den einzelnen Vortrageitweise explizit, teilweise aber auch nur
am Rande Bezug genommen worden war. Dass ein isggriihares Vorgehen zur Klarung
der in Poppes Tagungskonzept aufgeworfenen Fraijeeidn sein kann, liel3 sich immer
wieder auch an den Diskussionen zu den einzelnetragen ablesen, die deutlich machten,
dass grundlegende Begriffe und Konzepte der Psggiel beispielsweise >Emotion< und
»Stimmungg, wie auch solche der Film- und Literatgsenschaft, wie etwa >Fiktionalit&t«
und >Narration¢, von zentraler Bedeutung sind, nl@eziehungen zueinander jedoch nur im
Dialog der einzelnen Fachdisziplinen ermittelt vegrdkonnen.

Anna Fenner
Georg-August-Universitat Gottingen
Courant Forschungszentrum »Textstrukturen«
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Anmerkungen

L vgl. paradigmatisch fiir die Filmwissenschaft Ed34.Tan Emotion and the Structure of Narrative Film. Film
as an Emotion MachineMahwah, NJ 1996 sowie fir die LiteraturwissenficKatja Mellmann,Emotionalisie-
rung — Von der Nebenstundenpoesie zum Buch alsBrdtine emotionspsychologische Analyse der Literat
der Aufklarungsepoch®aderborn 2006.

2 Etwas haufiger finden sich Vergleiche zwischen demotionalisierungspotenzial von Film und Bild. Vgl
zum Beispiel den von Oliver Grau und Andreas Keitausgegebenen Sammelbaviddiale Emotionen. Zur
Lenkung von Geflhlen durch Bild und Sourcankfurt a. M. 2005.

% In der analytischen Asthetik wird dieses Phanosehon langer unter der Bezeichnung >Paradox oféfhag
diskutiert.
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